Psychoanalytisches Ausbildungsprogramm FZB 2025/2026

Seminare, Vortrage und interne Veranstaltungen

Technisches Seminar
Ein Seminar flur AnalytikerInnen in Ausbildung, geleitet von einer Ausbildungsanalytikerin, einem
Ausbildungsanalytiker SGPsa.

Mark Fellmann, Basel
Fiir Analytikerlnnen in Ausbildung.

Termin: Donnerstag, 20.00-21.30 Uhr

Daten: 18.09.25, 13.11.25, 11.12.25, 22.01.26, 19.03.26, 23.04.26, 21.5.26, 25.06.26
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: CHF 100 CHF pro Semester

Anmeldung: sekretariat@freud-zentrum.ch

Technisches Seminar fiir Kinder- und Adoleszentenpsychoanalyse
Theorie, Geschichte und Technik der Kinder- und Adoleszentenpsychoanalyse unter Miteinbezug von
analytischer Entwicklungspsychologie

Anna Wyler von Ballmoos, Bern
Fir Mitglieder und Analytikerlnnen in Ausbildung. Uber Ausnahmen entscheidet die Seminarleitung.

Termin: Montag, 20.00-21.30 Uhr, monatlich

Daten: 27.10.25,17.11.25,12.01.26, 23.02.26, 16.03.26, 22.06.26

Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: CHF 100 CHF pro Semester

Anmeldung: a.wylervonballmoos@gmail.com und sekretariat@freud-zentrum.ch

Die Schriften von D. W. Winnicott und zu D. W. Winnicott
mit der Verbindung von Theorie und Klinik

Anna Wyler von Ballmoos, Bern

Fiir Mitglieder, Analytikerinnen in Ausbildung, Gaste und Interessierte. Neue Teilnehmerinnen sind
herzlich willkommen und kénnen jederzeit einsteigen.

Termin: Montag, 20:00-21:30, monatlich

Daten: 20.10.25, 10.11.25, 05.01.26, 16.02.26, 09.03.26, 11.05.26, 15.06.26

Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: 100 CHF pro Semester fiir Mitglieder, Analytikerlnnen in Ausbildung und Gaste; 200 CHF
flr Interessierte

Anmeldung: a.wylervonballmoos@gmail.com und sekretariat@freud-zentrum.ch




Sigmund Freud: Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse
Eine Lektiire mit Abzweigungen

Mechtild Dahinden, Bern

Wir beschiéftigen uns mit den Vorlesungen Sigmund Freuds zur allgemeinen Neurosenlehre. Neben
diesem roten Faden, an dem sich das Seminar orientiert, werden wir, je nach lhren Interessen,
Exkurse in andere Schriften Freuds oder neuere psychoanalytische Aufsatze machen. Vorschlage von
Texten, die lhnen dazu einfallen, sind ebenso willkommen wie eigene Klinikbeispiele.

Fiir Mitglieder, Analytikerinnen in Ausbildung, Gaste und Interessierte. Es ist jederzeit moglich
einzusteigen.

Termin: Dienstag, 20.00-21.30 Uhr, monatlich

Daten: 16.09.25, 21.10.25, 25.11.25, 09.12.25, 27.01.26, 24.02.26, 24.03.26, 29.04.26, 05.05.26
23.06.26
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: 100 CHF pro Semester fiir Mitglieder, Analytikerlnnen in Ausbildung und Gaste; 200 CHF
flr Interessierte
Anmeldung: mechtild.dahinden@freud-zentrum.ch und sekretariat@freud-zentrum.ch

Zur kleinianischen Theorie und Klink
Patrick Schwengeler, Bern

Ausgehend von Melanie Kleins Vorlesungen zur Technik von 1936 (Einflihrung von John Steiner)
werden wir Texte kleinianischer Autorinnen (u.a. Rosenfeld, Segal, Joseph, Steiner) lesen. Der Fokus
wird auf der Verbindung von Theorie und Klinik liegen.

Fiir Mitglieder, Analytikerinnen in Ausbildung, Gaste und Interessierte

Termin: Montag, 20:00-21:30, monatlich

Daten: 08.09.25, 03.11.25, 01.12.2025, 26.01.26, 02.03.26, 27.04.26, 01.06.26,
29.06.26
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: 100 CHF pro Semester fiir Mitglieder, Analytikerlnnen in Ausbildung und Gaste; 200 CHF
flr Interessierte

Anmeldung: pschwe@hotmail.com und sekretariat@freud-zentrum.ch

Zwangsneurose und Zwangsphdnomene
Christine Kupferschmied, Bern

Wir lesen Freuds Bemerkungen Uber einen Fall von Zwangsneurose (1909) und erarbeiten uns in
Verbindung mit unserer Klinik ein Verstandnis der zwangsneurotischen Struktur. Da Zwange auch bei
nicht neurotischen Strukturen vorkommen, werden wir bei Bedarf Texte anderer Autorinnen (u. a.
Green, Grunberger, Asseyer) hinzuziehen.

Fiir Mitglieder, Analytikerinnen in Ausbildung, Gaste und Interessierte. Neue Teilnehmerinnen sind
herzlich willkommen und kénnen jederzeit einsteigen.

Termin: Samstag, 9.30-12.30 Uhr

Daten: 18.10.25, 06.12.25, 21.03.26, 30.05.26

Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: 100 CHF pro Semester fiir Mitglieder, Analytikerlnnen in Ausbildung und Gaste; 200 CHF
flr Interessierte

Anmeldung: christine.kupferschmied@freud-zentrum.ch und sekretariat@freud-zentrum.ch




Zur Gegeniibertragung
Daniela Tschacher, Bern

Wir lesen und diskutieren Texte zur Gegenlibertragung
Paula Heimann, Roger Money-Kirle, D. W. Winnicott

Eigene Fallvignetten und Fallvignetten aus der Literatur beleuchten die Notwendigkeit des
Durcharbeitens in der Gegeniibertragung.

Fiir Mitglieder, Analytikerinnen in Ausbildung, Gaste und Interessierte.

Termin: Mittwoch, 20.00-21.30 Uhr

Daten: 17.09.25, 15.10.25, 12.11.25, 14.01.26, 11.02.26, 11.03.26, 08.04.26, 06.05.26, 03.06.26

Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: 100 CHF pro Semester fiir Mitglieder, Analytikerlnnen in Ausbildung und Gaste; 200 CHF
flr Interessierte

Anmeldung: daniela.tschacher@freud-zentrum.ch und sekretariat@freud-zentrum.ch

Vorbereitungsseminar fiir den "86éme Congres des Psychanalystes de Langue Frangaise" vom
14.05.-16.05.26 in Paris

Elisabeth Aebi Schneider und Mechtild Dahinden, Bern
Wir diskutieren die Hauptvortrage. Die Teilnahme am Kongress ist keine Voraussetzung.

Fiir Analytikerlnnen in Ausbildung, Mitglieder, Gaste und Interessierte

Daten: werden spater bekanntgegeben
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern
Kosten: keine

Anmeldung: elisabeth.aebi@freud-zentrum.ch und mechtild.dahinden@freud-zentrum.ch

Das Psychoanalytische Zuhéren
Elisabeth Aebi Schneider, Bern

Wir lesen und diskutieren ausgewahlte Texte (vorwiegend) der franzdsischen Psychoanalyse und
besprechen Fallmaterial. Voraussetzung fiur die Teilnahme ist eine personliche, hochfrequente
Analyse (muss nicht abgeschlossen sein) und die psychotherapeutische Arbeit mit Patientinnen.

Termin: Samstagsseminare, 10.45-13.15 Uhr

Daten: werden spater bekanntgegeben
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern
Kosten: keine

Anmeldung: elisabeth.aebi@freud-zentrum.ch




Das Psychoanalytische Zuhéren Il
Mechtild Dahinden, Bern

Zweite Gruppe zur Thematik des Psychoanalytischen Zuhorens fir Neueinsteigerinnen. Das Angebot
richtet sich an Personen, die selbst eine hochfrequente Psychoanalyse machen oder gemacht haben,
die mit Patientinnen arbeiten und Uberlegen selbst Analytikerln zu werden oder in der Ausbildung
zum/zur Psychoanalytikerln sind. Eine Stunde wird der Diskussion eines Textes gewidmet, eine Stunde
klinischem Stundenmaterial. In dieser Gruppe geht es um den Weg zu einer psychoanalytischen
Identitat. Es ist jederzeit moglich, neu einzusteigen.

Termine:  Mittwoch, 19.35-21.30 Uhr, monatlich

Daten: 10.09.25, 15.10.25, 19.11.25, 03.12.25, 14.01.26, 11.03.26, 29.04.26
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern
Kosten: keine

Anmeldung: mechtild.dahinden@freud-zentrum.ch

FZB-Tag
Thema: Gegenlbertragung
Fiir Mitglieder, Analytikerinnen in Ausbildung und Gaste des Sigmund-Freud-Zentrums Bern

Datum: 09.05.2026, 10.00-14.05 Uhr
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Forumsveranstaltungen

nach Bedarf und Vereinbarung

Offentliche Veranstaltungen

Nina De Spengler, Lausanne
,Das Schweigen der Tiere"

Datum: Freitag, 12.09.2025, 20.30-22.00 Uhr
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern
Kosten: 30 CHF, fur Studierende 15 CHF

Supervision: Samstag, 13.09.2025, 10.00-12.00 Uhr, fiir Analytikerlnnen in Ausbildung und Mitglieder

Anmeldung: sekretariat@freud-zentrum.ch

Lesley Caldwell, London
Thema wird noch bekanntgegeben

Datum: Freitag, den 24.10.25, 20.30-22.00 Uhr
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern
Kosten: 30 CHF, fur Studierende 15 CHF

Supervision: Samstag 25.10.25, 10.00-12.00 Uhr, fir Analytikerlnnen in Ausbildung und Mitglieder

Anmeldung: sekretariat@freud-zentrum.ch




Marianne Junghan, Bern

Die Verneinung — Gedanken zu Freuds Schrift und zur Bedeutung des ,,Nein“ fiir die psychische
Entwicklung

Datum: Freitag, den 21.11.25, 20.30-22.00 Uhr
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Kosten: 30 CHF, fur Studierende 15 CHF
Anmeldung: sekretariat@freud-zentrum.ch

Vassilis Kapsambelis, Paris
Thema wird noch bekanntgegeben

Datum: Freitag, den 01.05.26, 20.30-22.00 Uhr
Ort: Sigmund-Freud-Zentrum, Bern
Kosten: 30 CHF, fur Studierende 15 CHF

Supervision: Samstag 02.05.26, 10.00-12.00 Uhr, fir Analytikerlnnen in Ausbildung und Mitglieder

Anmeldung: sekretariat@freud-zentrum.ch

CinemAnalyse 2025/26

Psychoanalytische Filmbesprechungen des Freud-Zentrums Bern (FZB, Ansprechpartner: Patrick
Schwengeler, Bern), des Psychoanalytischen Seminars Bern (PSB), und des Vereins Psychoanalyse am
Werk (PAW) mit Einfihrung und Schlussdiskussion mit dem Publikum.

Aktuelle Filmographie und Archiv unter Programm CinemAnalyse.

Termin: jeweils am letzten Donnerstag des Monats, 20.00 Uhr
Ort: Lichtspiel/Kinemathek, Sandrainstrasse 3, 3007 Bern
Kosten: Kollekte am Ausgang

Anmeldung: keine

Organisatorisches

Jahresbeitrage: Mitglieder SGPsa 600 CHF, Analytikerinnen in Ausbildung SGPsa 735 CHF, Gaste
SGPsa 300 CHF

Beitrdge fiir Seminare und Vortrage sind bei den entsprechenden Veranstaltungen vermerkt. Die
Kosten flr Seminare betragen das Doppelte fiir alle, die nicht Mitglieder, Analytikerinnen in
Ausbildung oder Gaste des FZB sind.

Alle Veranstaltungen des FZB sind SGPP anerkannt. Es gilt 1 Credit fiir 1 Stunde Fortbildung. Pausen
zahlen nicht zur Fortbildung.



